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Japanese-style shoji screens are translucent, wooden-lattice panels that
subtly transform light and space and add an elegant touch to any decor.
This book contains all the information you need to design and make shoji
for your own home or apartment. Features • Notes on aesthetics and
design fundamentals • Complete how-to guide covering basic construction
methods, screen materials, and wood selection • Home projects, including
window inserts, sliding and hanging screens, glass panel shoji, double-
and single-sided shoji, skylight shoji, decorative wall boxes, and floor and
table lanterns • Introduction to Japanese hand tools and planing and
joinery techniques • Sample lattice patterns, photographs, and line
drawings for design and remodeling ideas • List of suppliers
Using the Japanese Compass method as a foundation, introduces the
elements of feng shui, and describes ways to incorporate those principles
into homes and buildings in order to enhance Chi energy and promote well-
being,
Tradizione e innovazione nella civiltà cinese
BNI.
Agopuntura
Opera completa composta da 10 volumi
How to Design, Build, and Install Japanese Screens
atti
Fra i molteplici obiettivi della serie di monografie dedicata alla soluzione economica di
moltissimi piccoli e grandi problemi pratici che possono rendere più vivibile e confortevole un
appartamento, il tema che viene sviscerato in profondità sotto tutti gli aspetti nelle quasi 1200
pagine di testo in quadricromia parte da un preciso interrogativo: con quali caratteristiche si
può tentare di realizzare o ristrutturare un’abitazione in modo che sia comodamente fruibile
per tutte le età, su tutto l’arco della vita, da quando si è appena nati fino alla vecchiaia più
avanzata? L’esame dei numerosi spazi esterni che possono essere presenti in una proprietà
abitativa ha lo scopo di identificare e descrivere quali sono le prerogative che ciascuno deve
possedere per poter rispondere adeguatamente in termini di accessibilità e usabilità.
L’obiettivo è ancora e sempre quello di fornire suggerimenti sia nel caso in cui si debbano
realizzare sia soprattutto quando si devono modificare per renderli fruibili. I singoli capitoli si
sviluppano con un percorso logico, che ha inizio con l’accesso alla proprietà, che moto sovente
è il primo a costituire una barriera architettonica, con scalini o dislivelli, cancelli o portoni
insuperabili con molto difficoltà stando in carrozzina. Le soluzioni escogitate per facilitare
l’usabilità sono numerose e sono esaminate in ciascun caso. Ad esempio, è possibile creare con
poca spesa un piccolo orto o un giardino terapeutico che risulti gestibile anche da parte di chi
ha problemi alla colonna vertebrale o è costretto in carrozzina. Le stesse caratteristiche di
accessibilità si possono conferire organizzando i piccoli laboratori domestici necessari per
poter svolgere attività artistiche varie (produzione di oggettistica, ceramiche, sculture) o per
effettuare le piccole riparazioni casalinghe.
Fra i molteplici obiettivi della serie di monografie dedicata alla soluzione economica di
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moltissimi piccoli e grandi problemi pratici che possono rendere più vivibile e confortevole un
appartamento, il tema che viene sviscerato in profondità sotto tutti gli aspetti nelle quasi 1200
pagine di testo in quadricromia parte da un preciso interrogativo: con quali caratteristiche si
può tentare di realizzare o ristrutturare un’abitazione in modo che sia comodamente fruibile
per tutte le età, su tutto l’arco della vita, da quando si è appena nati fino alla vecchiaia più
avanzata?
PRINCIPI DI PROGETTAZIONE UNIVERSALE - Abitazioni accessibili
Paesaggio & architettura
la via del tradere
L'Arca
Vivere l'ecologia. A tavola, in casa, dal medico, con gli amici... Un manuale pratico con gli
indirizzi, gli esperti, le teorie, le tecniche
made in Italy
Nel 2007 il matematico Mike Byster mette a punto il sistema Brainetics® (Brain +
athletics = «atletica del cervello»), un metodo per potenziare l’intelligenza e la
memoria che, a distanza di pochi anni, viene insegnato e apprezzato, oltre che negli
USA, anche in Australia, Nuova Zelanda, Canada, Sudafrica, Gran Bretagna,
Corea, India e Giappone. Nei suoi corsi Mike Byster, attraverso giochi ed esercizi
ingegnosi e divertenti, riesce a stimolare parti del cervello che normalmente non
usiamo, soprattutto per imparare a vedere nelle cose che ci circondano (che siano
parole, numeri o oggetti) schemi nascosti che ci aiutano a capirle e a usarle. Il
metodo di Byster è utile anche per l’apprendimento in età scolare e ha ottenuto i
prestigiosi riconoscimenti Parents’ Choice Gold Award (2008) e Mom’s Best Award
(2012), assegnati in America ai migliori prodotti culturali per l’infanzia. Genio è la
prima pubblicazione di Byster: qui sono spiegati i segreti di Brainetics® e descritti
gli schemi cognitivi, i giochi e gli esercizi più brillanti ed efficaci per migliorare
l’efficienza della mente.
"This book offers a ""snapshot"" of that particular area of architecutre which
involves retail space design, an area with an extraordinary vitality and capacity for
self-renewal."
esperienze a confronto
Abitare
Metodi e tecniche infallibili per potenziare la vostra mente
lo IACP di Roma: un secolo di edilizia residenziale pubblica
Tecniche e Strategie per Migliorare l’Equilibrio Mentale ed Energetico nella Casa
Il progetto naturale
Feng shui per progettistitecnica e realizzazioniWolters Kluwer ItaliaFeng Shui e
Armonia della Mente. Tecniche e Strategie per Migliorare l’Equilibrio Mentale ed
Energetico nella Casa. (Ebook Italiano - Anteprima Gratis)Tecniche e Strategie per
Migliorare l’Equilibrio Mentale ed Energetico nella CasaBruno Editore
This book contains papers presented at the second International Conference on Eco-
Architecture . The original Conference was the first to be held worldwide on the subject
of sustainable architecture in order to define what ECO-ARCHITECTURE actually is,
i.e. "Harmonisation between Architecture and Nature." The subject has matured in
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the two years between conferences and the submitted papers can be categorised into
Ecological and Cultural Sensitivity, Design with Nature, Resource Conservation and
Building Technology, Design by Passive Systems, Case Studies, Rehabilitation and
Adaptive Re-use. The affiliations of the authors whether in academia, the professions
or industry indicate the very wide international scope and the interdisciplinary nature
of the subject.
Le forme della tradizione in architettura
PRINCIPI DI PROGETTAZIONE UNIVERSALE - Abitazioni accessibili - 7. Il
percorso meta progettuale
Annunci di pubblicazioni di prossima edizione
Genio
Dimensioni spazio-temporali dell'esclusione urbana
Tao yoga dell'energia cosmica. Il risveglio della luce terapeutica del tao
Lillian Too is the world's leading authority on feng shui and the author of several bestsellers. Her latest
offering is a colorful guide to revitalizing the home. It presents 168 surefire strategies for eliminating
excess baggage, renewing energy, and generating new pathways within a house and mind.
Fra i molteplici obiettivi della serie di monografie dedicata alla soluzione economica di moltissimi
piccoli e grandi problemi pratici che possono rendere più vivibile e confortevole un appartamento, il
tema che viene sviscerato in profondità sotto tutti gli aspetti nelle quasi 1200 pagine di testo in
quadricromia parte da un preciso interrogativo: con quali caratteristiche si può tentare di realizzare o
ristrutturare un’abitazione in modo che sia comodamente fruibile per tutte le età, su tutto l’arco della
vita, da quando si è appena nati fino alla vecchiaia più avanzata? L’obiettivo di questa monografia è
rivolto all’esame delle caratteristiche del patrimonio abitativo esistente in Italia e del livello di
accessibilità posseduto dalle diverse tipologie di unità abitative, indipendentemente dal livello
costruttivo. Infatti, non sono poche le abitazioni che non possiedono sufficiente accessibilità anche a
livello medio alto. La rapida crescita del numero delle persone anziane - e conseguentemente dei
soggetti che accusano problemi di salute e perdono in minore o maggiore quantità l’autosufficienza -
porrà l’assistenza sanitaria nazionale nell’impossibilità di poterli assistere tutte quante nei centri
pubblici come le RSA. I costi dell’assistenza domiciliare salgono a fronte di scarsi livelli di
accessibilità, ma per un numero sempre più rilevanti di persone anziane o diversamente abili con basso
o insufficiente reddito gli interventi di modifica delle condizioni della propria abitazione risulteranno
sempre più inaffrontabili. L’approfondito esame delle attività abitative permette di determinare quali
sono le soglie accettabili di funzionalità dei singoli ambienti di un’abitazione. La loro identificazione
permette di determinare le soluzioni correttive da apportare e, nel caso di nuove costruzioni, quali sono
i parametri da applicare per ottenere sufficienti risultati di accessibilità, funzionalità e usabilità dei
singoli ambienti. Le caratteristiche abitative ottimali sono definibili in primo luogo quando
raggiungibilità e prensione dei singoli oggetti presenti e necessari per poter espletare le normali attività
quotidiane. Si analizzano i criteri dell’organizzazione funzionale degli spazi domestici e si descrivono
alcune simulazioni propedeutiche che il progettista dovrebbe fare per potersi immedesimare con
cognizione di causa nelle esigenze dei soggetti anziani e soprattutto di quelli che devono vivere nella
propria abitazione, suggerendo come attuare numerosi piccoli interventi correttivi economici nelle
strutture esistenti e come evitare errori progettuali per quelle da realizzare.
la casa ecologica
tecnica e realizzazioni
PRINCIPI DI PROGETTAZIONE UNIVERSALE - Abitazioni accessibili - 8. Gli aspetti esterni
Spazi verdi e paesaggio urbano
Giornale della libreria
Rivista degli studi orientali
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Programma di Feng Shui e Armonia della Mente Tecniche e Strategie per Migliorare l’Equilibrio
Mentale ed Energetico nella Casa COME INFLUISCE IL CORPO FISICO ED EMOZIONALE
NELLA CASA Come rintracciare le energie che ti influenzano attraverso la conoscenza del tuo corpo
fisico. Come ti aiuta il pensiero positivo a migliorare il corpo e la mente canalizzando l'energia. In
che modo l'inconscio ti aiuta a migliorare le potenzialità della tua mente. Come rilassare
efficacemente corpo e mente attraverso l'autorilassamento. Come trovare la soluzione ai problemi
attivando il corpo fisico e la mente. COME GESTIRE LO STRESS E VIVERE PIU' TRANQUILLI
Come può influire lo stress negativo sulla tua psiche e provocare disturbi fisici. In che modo la
respirazione diaframmatica aiuta a calmare il tuo stato emozionale. Come assorbire energia e forza
vitale attraverso le fasi respiratorie. Come riuscire a gestire le tue emozioni attraverso la respirazione.
IN CHE MODO POSSIAMO MIGLIORARE LO STATO MENTALE Come fare per scoprire qual è
la chiave del tuo successo. Come trovare il coraggio di cambiare per trovare la via del successo. Come
scegliere bene le parole che utilizzi per plasmare positivamente il destino. Come utilizzare la metafora
in quanto elemento che rappresenta le potenzialità umane. Come eliminare o trasformare una
convinzione negativa. COME VIVERE IN ARMONIA CON IL FENG SHUI Scoprire cosa
rappresenta l'arte del Feng Shui e quali vantaggi se ne possono trarre. In che modo l'energia del Ch'i
si manifesta e come si trasforma negli elementi presenti in natura. Come l'energia del Ch'i aiuta ad
armonizzare la casa garantendo vita, benessere e salute. Cosa rappresenta il Ba Gua nel Feng Shui e
perché è così importante. Come trovare le disarmonie in casa e cosa fare per eliminarle. COME
INFLUISCONO I MATERIALI DA COSTRUZIONE In che modo le costruzioni dell'uomo possono
contribuire a modificare l'equilibrio ambientale energetico. Perché la pietra è il materiale da
costruzione più usato e come si manifesta a livello energetico. Cosa rappresenta il cemento nelle
costruzioni ed energeticamente. Come si presenta il ferro nella relazione con l'uomo e con la sua
energia. Che tipo di materiale da costruzione è il vetro e come si estrae in natura. In che modo la
terracotta rappresenta un elemento armonioso per la casa. COME SCOPRIRE LE ENERGIE
SOTTILI PRESENTI NELLA CASA Quali sono le energie sottili e come si riconoscono. Come
individuare i campi magnetici che possono alterare il corpo bio-plasmatico. Come i Chakra possono
diventare centraline di raccolta delle energie sottili. Come si influenzano i campi elettromagnetici
attraverso le energie sottili. Come riuscire a bloccare o ridurre le energie dannose che si insediano
nella tua casa. COME USARE I CRISTALLI PER PULIRE GLI AMBIENTI Che cos'è il cristallo e
in che maniera può esserti utile contro le energie dannose. In che misura il cristallo attiva i chakra
pulendoli ed energizzandoli. Conoscere i diversi metodi per pulire i cristalli nella tua casa. Come
capire e interpretare le diverse caratteristiche dei cristalli. L'importanza dell'elemento acqua nella
vita e nella storia dell'uomo.
1561.80
Feng Shui
New shops 6
Hong Kong, Macao e Guangzhou
Dormire bene. I benefici di un sonno naturale
Feng Shui e Armonia della Mente. Tecniche e Strategie per Migliorare l’Equilibrio Mentale ed
Energetico nella Casa. (Ebook Italiano - Anteprima Gratis)
Monografie
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